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CAP ATMFC : Assistant Technique en Milieux 
Familial et Collectif 

 Certificat d’aptitude Professionnelle  

Le titulaire du CAP ATMFC est un agent qualifié amené à réaliser en 

structure collective ou en milieu familial des tâches relevant des secteurs 

de l’alimentation, de l’entretien du cadre de vie et du linge et de l’aide 

aux personnes dans leur vie quotidienne. 

Conditions d’admission 

L’accès en première année est ouvert aux élèves de 3ème 

générale et de 3ème Prépa Pro. 
 
Capacité d’accueil : 16 places par année 
 

Qualités requises ou à acquérir : 
 

- Disponible et humain 

- Patient, discret et poli 

- Avoir le sens de l’organisation 

- Etre autonome 

- Etre respectueux des règles d’hygiène et de sécurité 

 

Horaires indicatifs et organisation de la 

formation 

Enseignement général Enseignement professionnel 

Français –  3 h Cuisine 6 h 

Histoire  2 h Entretien des locaux 2 h 

Maths 2 h Entretien du linge 2 h 

Sciences  2 h Nutrition 1 h 

Arts appliqués  1 h Sciences appliquées 2 h 

EPS  2 h Connaissance des 

milieux professionnels 

2 h 

LV1  1 h PSE : Prévention Santé 

Environnement 

1 h 

 
Dans le cadre de la prévention des risques professionnels, les 
élèves participent obligatoirement à la formation Sauveteur 
Secouriste du travail. 
 

Périodes de Formation en Milieu 
Professionnel :  
 

16 semaines réparties sur les deux années. Ces Périodes de 

Formation en Milieu Professionnel se réalisent en milieu collectif 

et familial. 
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CAP ATMFC : Assistant Technique en Milieux 
Familial et Collectif 

 
 

Débouchés 

Vie active : 

Le titulaire de ce CAP pourra exercer dans les services 
techniques (cantine, entretien du linge, entretien des locaux) de 
structures collectives publiques ou privées (maisons de retraite, 
hôpitaux, écoles, …), ou chez les particuliers par l’intermédiaire 
d’un organisme prestataire (APAMAD, ADMR…). 
 
 

Possibilités de poursuite d’études : 

- Mention complémentaire d’Aide à Domicile 

- Baccalauréat Professionnel Accompagnement Soins et 

Service à la Personne 

- Baccalauréat Professionnel  Services de Proximité et de 

Vie Locale 

- Baccalauréat Professionnel  Hygiène Propreté Stérilisation 

- CAP Petite Enfance 

 

Le titulaire du CAP ATMFC a la possibilité de passer les concours 

d’aide-soignant ou d’auxiliaire de puériculture et sera dispensé 

des épreuves écrites de sélection. 

 

 

Résultats aux examens 

CAP ATMFC 2012 2013 2014 2015 

% d’admis 93,75 84,61 57,14 84,62 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour en savoir plus : 
Portes ouvertes du lycée Blaise Pascal : voir date sur le site du lycée. 
Salon formation - emploi parc des expositions de COLMAR. 

 


